Mae'r llwybrau hyn a’r canllawiau hyn yn cael eu darparu er gwyboda-

CA D E R R OA D eth gyffredinol yn unig. Gall amodau megis y tywydd, y tir a mynedi-
ad newid. Mae cerddwyr yn gyfrifol am eu diogelwch a'u barn eu

hunain wrth ddefnyddio’r llwybrau hyn. Nid yw Arloesi Dolgellau yn

derbyn unrhyw atebolrwydd am unrhyw golled, anaf neu ddifrod sy'n
deillio o'u defnydd.
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Mae'r llwybrau cerdded hyn wedi’u creu gan Arloesi Dolgellau fel rhan o brosiect a gefnogir gan HDR UK. Nod y prosiect yw annog pobl
i aros yn weithgar, cysylltiedig, ac yn iach, yn enwedig yn ystod misoedd y gaeaf. Mae'r llwybrau wedi’u cynllunio i fod yn hawdd eu
dilyn, yn agos at y dref ac addas i amrywiaeth o alluoedd. Gall treulio amser yn yr awyr agored, hyd yn oed yn ystod misoedd oerach,
wella iechyd corfforol, codi hwyliau, ac eich helpu i ailgysylitu a'ch ardal leol.
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